Slip af med stress og

find din indre styrke

Kom og hor Ole Larsen og
tag din egtefeelle/samlever med.

Her far du det sidste nye inden for stresshandtering og mentaltraening. Ole Larsen
har uddannet de fleste af landets stresskonsulenter og traenet topidraetsfolk.

Det hele prasenteres pa en sjov og underholdende made med stor faglighed, der gor
stoffet let at huske.

Torsdag d. 9 marts 2017 kl. 17.00 - 21.00
I Aakirkebyhallerne.

Kl 16.45 vil der veere kaffe/te/vand og frugt og ca. kl. 18.30 vil der
vaere spisning og senere kaffe/te og kage

Tilmeldingslink: www.tilmeldmig.dk/?9999171204

Med venlig Hilsen

Aktivitetsudvalget FOA Bornholm

Han er forfatter til bestsellerbogen “Slut med hovedpine, rygsmerter og andre
plager”.

Ole Larsens bgger kan kgbes i forbindelse med arrangementet.


http://www.tilmeldmig.dk/?9999171204

